
  

 

 



Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 г. № 67 « О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации. Касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ». 

 Проекта Постановления Правительства Российской Федерации « О переносе 
выходных дней в 2025 году» 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года ( понедельник). 

1.2. Дата окончания учебного года: 25 мая 2025 года- при пятидневной учебной неделе; 

                                                                  26 мая 2025 года-при шестидневной учебной неделе. 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного года: 

   В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 
учебного года:  1 класс — 33 учебные недели;2-4 классы — не менее 34 учебных недель; 5—9 

классы — не менее 34 учебных недель; 

10-11 классы — не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный 
период в 11 классах). 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

-продолжительность урока устанавливается с использованием «ступенчатого» 

режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь-май – по 4 

урока по 40 минут каждый); 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- для1 –11 классов обучение будет проводиться по пятибалльной системе 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; 

- дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения. Возможна организация дополнительных каникул 

независимо от четвертей. 
 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 

Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. Сроки 
начала и окончания каникул определяются организацией самостоятельно. 

Учебный процесс организован по четвертям (1-9 классы). 

I четверть – 02.09.2024 – 26.10.2024 

II четверть – 05.11.2024 – 29.12.2024 

III четверть – 13.01.2025 – 22.03.2025 

IV четверть– 01.04.2025 – 25.05.2025  для 2-8 классов 

                       01.04.2025 – 20.05.2025  для  1 и 9-х классов  



По полугодиям – 10-11 классы: 

I - 02.09.2024 – 29.12.2024 

II - 13.01.2025 – 25.05.2025 для 10-х классов 

      13.01.2025 – 25.05.2025 для 11-х классов 

Определены следующие сроки каникул: 

Осенние каникулы – с 28.10.2024 – 04.11.2024. 

Зимние каникулы- с 30. 12.2024 – 12.01.2025 

Весенние каникулы- 24.03.2025- 31.03.2025 

Дополнительные каникулы для 1-х классов – 17.02.2025 - 24.02.2025 
      Летние каникулы для 1-х классов – с 20 .05.2025 

                               для 2-8, 10 классов - с 01.06. 2025. 

Окончание учебного года для 9,11 классов определяется расписанием государственной 
итоговой аттестации. 

В соответствии с ч.2 ст.30 Федерального закона « Об образовании в Российской Федерации» 

Образовательная организация принимает локальные нормативные акты по основным вопросам 
организации и осуществления образовательной деятельности, в том числе регламентирующие 

правила приема обучающихся, режим занятий обучающихся, формы и периодичность и 

порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, порядок 

и основания перевода, отчисления и восстановления обучающихся, порядок оформления 
возникновения, приостановления и прекращения отношений между образовательной 

организацией и обучающимися и ( или) родителями ( законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся.  

2.2. Продолжительность учебной недели  

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику: 

Пятидневной учебной недели с двумя   выходными днями для обучающихся 1-3, 5-7 классов. 
Шестидневной учебной недели с одним выходным днем для обучающихся 4, 8-9, 10-11 

классов. 

Количество максимальной недельной нагрузки учащихся в учебном  плане образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 3.1/2.4.3598-20.  

Образовательная нагрузка равномерно распределяется в течение рабочей недели. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и внеурочных занятий. 

Перерыв между последним уроком и началом внеурочных занятий не менее 20 минут. 

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: 

 для обучающихся 1-х классов – 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 
физической культуры; 

 для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков. 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):  

- во 2 - 3 классах – не более 1,5 ч., 

- в 4 - 5 классах – не более 2 ч., 

- в 6 - 8 классах – не более 2,5 ч., 

- в 9 -11 классах – до 3,5 часов. 

Отсутствуют домашние задания по ряду предметов: в 5-9-х классах (ОБЗР, 

музыка, изобразительное искусство, ИЗО, труд (технология)). 



Режим работы по пятидневной или шестидневной учебной неделе определяется 

образовательной организацией в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21. Сдвоенные уроки в 1-4 

классах не проводятся, за исключением уроков физической культуры по лыжной подготовке и 

плаванию. 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка: 

при 5-дневной учебной неделе: 

в 1 классе составляет 21 час в неделю,  

во 2-4 классах – 23 часа в неделю 

в 5 классе – 29 часов в неделю 

в 6 классе – 30 часов в неделю 

в 7 классе – 32 часа в неделю 

в 8-9 классах – 33 часа в неделю 

в 10-11 классах – 34 часа в неделю 

при 6-дневной учебной неделе  

в 1 классе составляет 21 час в неделю 

во 2-4 классах – 26 часов в неделю,  

в 5 классе – 32 часа в неделю 

в 6 классе – 33 часа в неделю 

в 7 классе – 35 часов в неделю 

в 8-9 классах – 36 часов в неделю 

в 10-11 классах – 37 часов в неделю, 

что соответствует санитарным правилам и нормам СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 

2.3. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и 

учебных днях 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 02.09.2024 26.10.2024 8 47 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 8 46 

III четверть 13.01.2025 22.03.2025 11 64 

IV четверть 01.04.2025 25.05.2025 7 39 

Итого в учебном году 34 166 

 



 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 30.12.2024 12.01.2025 14 

Дополнительные 

каникулы для 1-х 

классов 

17.02.2025 24.02.2025 8 

Весенние каникулы 24.03.2025 31.03.2025 8 

Летние каникулы 01.06.2025 31.08.2025 92 

Выходные дни 73 

Из них праздничные дни 5 

Итого 199 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 17 апреля 2025 года по 15 мая 2025 

года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

                                           5. Расписание звонков и перемен 

Урок 
Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 8:15–8:55 5 минут 

2-й 9:00–09.40 5 минут 



3-й 09:45–10:25 20 минут 

4-й 10:45–11:25 5 минут 

5-й 11:30–12:10 5 минут 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 2 часа 

Внеурочная 

деятельность 

С 14:00 – 

                                                                      2 смена 

1-й 13.15 – 13.55 5 мин 

2-й 14.00 – 14.40 5 мин 

3-й 14.45 – 15.25 20 мин 

4-й 15.45 – 16.25 5 мин 

5-й 16.30- 17.10 5 мин 

Внеурочная 

деятельность 

С 09.00 ч - 

                                      6. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 
1-3, 5-7 

классы  

 
 4, 8-9, 10-11 классы 

Учебная неделя (дней) 5   6 

Урок (минут) 40   40 

Перерыв (минут) 10-20   10 – 20 

Периодичность промежуточной 

аттестации 

1 раз в год  
 1 раз в год 



 

 


